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Vara karnvarden

Gladje, gemenskap och trygghet ar viktigast for ett livslangt larande

Har ska alla kénna sig valkomna. Vi méter upp och bjuder in alla med gladje och
Oppenhet. Vi efterstravar att var 6ppna och lyhérda pedagoger, som lyssnar av och
ar narvarande och aktiva i barnens lek och aktiviteter.

Var forskola ligger i utkanten av Hollviken med utsikt éver akrarna. Pa var stora gard
finns maojlighet till manga utmanande aktiviteter sasom klattra, cykla, bollekar i olika
former och olika gemensamma aktiviteter. Har finns ocksa utrymme fér avskilda
aktiviteter. | var narmiljo finns olika inspirerande, utvecklande platser sasom
gréonomraden, stranden och olika lekplatser som vi besdker kontinuerligt.

Var forskola bestar av sex aldershomogena avdelningar och c:a 20 pedagoger. Vi
har valt aldershomogena grupper eftersom vi tror pa att férskolans fysiska miljo ar
en viktig del av barnens trivsel, utveckling och larande. Den fysiska miljon ska vara
trygg, utmanande, inspirerande och tillganglig och anpassas efter just de barn som
vistas dar. Har tar vi hansyn till alder, mognad och intressen hos barnen pa
respektive avdelning. Vi anpassar miljon allt eftersom barnen utvecklas och nar de
byter avdelning mots de av nytt material och nya utmaningar.

Vart mal ar att pedagogerna féljer barngruppen hela vagen genom férskolan till
forskoleklass. Under barnens sista ar pa forskolan arbetar dessutom tva pedagoger
fran forskoleklass i femarsgruppen, och féljer sedan med gruppen upp i
forskoleklass. Detta for att skapa trygghet och kontinuitet hos barnen.

Vi pedagoger stravar efter att ha en professionell och personlig relation till barnen
och deras foraldrar. Vart uppdrag styrs av laroplan, skollag och barnkonvention.
Genus och jamstalldhet genomsyrar vart arbete, forhallningssatt och bemdétande.

Vi fattar alla beslut med barnens basta for 6gonen. Foérskolan ar till for alla vara barn
och deras framtid!

Forskolans laroplan och barns inflytande ar grunden till hela var verksamhet.

Vi utgar fran barnens intressen nar vi arbetar i olika teman/projekt dar vi pa ett lekfullt
satt vaver in laroplanens alla delar; sprak och kommunikation, identitet, normer och
varden, matematik, natur/teknik, och skapande.

Vi dokumenterar, foljer upp, utvarderar och analyserar vart arbete i var pedagogiska
plattform Infomentor. Genom den ger vi ocksa vardnadshavarna majlighet att folja
sina barns utveckling kopplat till laroplanen och de pedagogiska mal som vi satter

upp.

Barnen ska under sin tid pa Angdala férskola ges rika méjlighet att Utvecklas,
Utmanas och Upptacka !!!



Grundlaggande varden

Var och en som verkar i forskolan ska framja aktning for varje manniskas egenvarde
och verka for en hallbar utveckling. Utbildningen ska ge barnen mdjlighet att utveckla
sin formaga till empati och omtanke om andra genom att uppmuntra och starka deras
medkansla och inlevelse i andra manniskors situation. Utbildningen ska praglas av
oppenhet och respekt for skillnader i manniskors uppfattningar och levnadssatt. Den
ska ge barnen mojlighet att pa olika satt fa reflektera 6ver och dela sina tankar om
livsfragor. Inget barn ska i forskolan bli utsatt for diskriminering pa grund av kén,
konsoverskridande identitet eller uttryck, etnisk tillhérighet, religion eller annan
trosuppfattning, funktionsnedsattning, sexuell laggning. eller alder, hos barnet eller
nagon som barnet har anknytning till, eller fér annan krankande behandling. Alla
sadana tendenser ska aktivt motverkas. ( Lpf618)

Forskolan ger forutsattningar for att varje barn ska utveckla

» Oppenhet, respekt, solidaritet och ansvarstagande,

« formaga att ta hansyn till och leva sig in i andra manniskors situation samt

+ vilja att hjalpa andra,

« formaga att upptacka, reflektera 6ver och ta stallning till etiska dilemman och
livsfragor i vardagen,

» respekt och forstaelse for alla manniskors lika varde och de manskliga
rattigheterna, samt dka forstaelse for kulturellt mangfald

+ ett vaxande ansvar och intresse for hallbar utveckling och att aktivt delta i
samhallet. (Lpfo 18)

Sa har arbetar vi:

« P& var forskola varnar vi om goda relationer och ett gott bemétande. Har ska alla
kanna sig valkomna, bli lyssnade pa och vaga uttrycka sin asikt.

» For att skapa en god, trygg atmosfar delar vi in barnen i mindre grupper under
dagen. | de mindre grupperna har alla barn battre magjligheter att ta plats, bli
sedda och lyssnade pa.

» Vi bekraftar barnens kanslor och hjalper dem hantera dessa.

» Vilagger fokus pa barnens positiva och starka sidor.

» Vi ger barnen forutsattningar och méjligheter till eget ansvar genom att lita pa
barnens egen férmaga.

* Vi uppmuntrar barnen till sjalvstandighet genom ett tillatande klimat dar man
vagar prova och kanner sig trygg med att lyckas och misslyckas.

» Vi fér en kontinuerlig dialog med barnen om hur man ar en bra kompis. | arbetet
med detta anvander vi oss av FN’s barnkonventions serie Kompisbocker.

* Viskapar trygghet i barngrupperna genom att vara lyhoérda, intresserade och
aktivt deltagande i barnens olika aktiviteter. Pa sa vis kan vi hjalpa, stétta och
utmana barnen i deras sociala samspel.

» Alla vi vuxna pa forskolan ar goda férebilder genom att vi har ett positivt
forhallningssatt gentemot varandra, barn och vardnadshavare.

+ Vivarnar om det goda samarbetet med vardnadshavare genom att lyssna in,
skapa relationer, vara flexibla, ta deras synpunkter pa allvar och vara 6ppna for



dialog och asikter. Att tillsammans med vardnadshavare hitta I6sningar for att det
ska bli bra fér barnen bade pa forskolan och i hemmet.

Vi stravar efter att skapa en Vi-kénsla pa hela Angdala, bland annat genom lekar
och olika gemensamma aktiviteter ute pa var gemensamma gard. Alla barn ar
allas ansvar och vi hjalper varandra 6ver avdelningsgranserna.

* Vi har gemensamma traditionsfiranden och gemensamma aktiviteter regelbundet
under hela aret.

» Vilyfter fram och tar tillvara pa varandras likheter, olikheter samt erfarenheter och
uppmuntrar barnen att lara av varandra.

» Vitar tillvara pa barnens nyfikenhet och fragor om andra lander, deras sprak och
kulturer. Vi har bécker pa alla barnens hemsprak pa respektive avdelning.

* Vilanar och koper in bécker och material som handlar om olika amnen sasom,
genus, olika kulturer och HBTQ.

» Vi utformar var miljo utifran ett genusperspektiv. Vara olika miljéer ar éppna och
tillatande. Barnen ges mojlighet att utveckla leken utifran sina idéer och intressen.

» Vi har ett brett utbud av lekmaterial som uppdateras utifran barnens intresse.

* Var miljé ar utformad sa att det finns manga sma rum och sa att det finns rum i
rummen och manga olika métesplatser dar barnen kan samarbeta och
kommunicera. Barnen ges ocksa mdjlighet att leka mellan avdelningarna i
respektive hus.

* Vi ar medvetna om vilka ord som anvands nar vi pratar/dokumenterar till och om
barn.

* Vi har en tillganglig miljé, dar det finns material i barnens niva som de sjalv kan ta
del av. Materialet ar anpassat utifran den aldersgrupp som finns pa avdelningen.

» Vilar barnen att ta ansvar om vara lekmiljéer och vart material.

» Da vi besoker platser i var narmiljo 1ar vi oss att varna om var natur och miljé.

» Vi har bocker pa alla de sprak som barnen pratar utdver svenska och varje ar
anordnar vi pa hdsten en vecka dar koket serverar mat fran lander som barnen
har anknytning till. | samband med denna veckan pratar vi om landerna som man
ater mat ifrdn och uppmarksammar dessa pa olika satt i verksamheten.

Angdala Skolors Trygghetsgrupp

Vi har en trygghetsgrupp pa Angdala som ansvarar for utbildning och uppféljning
gallande tryggheten pa forskolan och skolan. Gruppen leds av skolkuratorn och med
i gruppen finns representanter fran samtliga enheter inom Angdala skolor. Gruppen
behandlar vardegrundsfragor, riskzoner, incidentrapporter samt utvarderar och
utvecklar Likabehandlingsplanen. Inom dessa omraden utbildar de 6vrig personal.



Omsorg, utveckling och larande

Forskolan ska erbjuda barnen en trygg omsorg och har en viktig roll for att bidra till
att grundlagga barnens trygghet och sjalvkansla. Utbildningen ska praglas av omsorg
om barnets valbefinnande och trygghet. Alla barn ska fa uppleva den tillfredsstallelse
och gladje det ger att gora framsteg, 6vervinna svarigheter och att vara en tillgang i
gruppen. Forskolan ska ge barnen mojlighet att utveckla en positiv uppfattning om
sig sjalva som larande och skapande individer. Darfér ska barnen fa méjligheter att
upp tacka och forundras, prova och utforska samt tillagna sig och gestalta olika
kunskaper och erfarenheter. (Lpf618)

Barnen lar sig genom lek, socialt samspel, utforskande och skapande men ocksa
genom att iaktta, samtala och reflektera. Barnens larande kan bli mangsidigt och
sammanhangande om arbetssatten varierar och miljon ar utmanande och
stimulerande samt lockar till lek och aktivitet. Utbildningen ska ge utrymme for
barnens egna initiativ, fantasi och kreativitet. Barnen ska kunna vaxla mellan olika
aktiviteter under dagen, bade utomhus och inomhus och i varierande miljGer.
(Lpfo18)

Forskolan ska ge varje barn forutsattningar att utveckla

+ sin identitet och kanna trygghet i den samt medvetenhet om ratten till sin
kroppsliga och personliga integritet,

» sjalvstandighet och tillit till sin egen férmaga,

» nyfikenhet, kreativitet och lust att leka och lara,

« férmaga att fungera enskilt och i grupp, samarbeta, hantera konflikter och forsta
rattigheter och skyldigheter samt att ta ansvar fér gemensamma regler,

+ férmaga att lyssna pa och reflektera dver andras uppfattningar samt att reflektera
och ge uttryck for egna uppfattningar,

» fantasi och forestallningsférmaga,

* motorik, koordinationsférmaga och kroppsuppfattning samt forstaelse for hur

+ viktigt det ar att ta hand om sin halsa och sitt valbefinnande,

« formaga att anvanda och forsta begrepp, se samband och upptacka nya satt att
forsta sin omvarld, (Lpf618)

Sa har arbetar vi:

* Pedagogerna pa forskolan har ett positivt forhallningssatt dar vi lyfter fram det
enskilda barnets férmagor.

* Vi uppmuntrar barnen till sjalvstandighet genom ett tillatande klimat dar man
vagar prova och kanner sig trygg med att lyckas och misslyckas.

* Vianvander oss av dagsschema for att ge barnen en helhetsbild av sin dag.

* Vi anvander bilder som stdd i vara rutinsituationer s som hallen, toaletten och vid

maltider.

Vi lyfter fram och tar tillvara varandras likheter och olikheter.

Vi delar in barnen i smagrupper dar det enskilda barnet far mer utrymme.

Vi uppmarksammar de olika kulturer och sprak som finns pa avdelningarna.

Vi uppmuntrar och stéttar barnen att samarbeta, hjalpa varandra och ger dem

verktyg och strategier for att I6sa konflikter.

* Vi har stdd av kommunens specialpedagogteam, Angdalas Elevhalsoteam och
BVC vid behov.



* Vistammer av barnens utveckling och lyfter en gang per termin, vid en
Mitterminskonfernes, de barnen som vi upplever behdver mer stottning for en
positiv utveckling. Under konferensen beslutar vi i samrad med specialpedagog
och rektor hur vi ska ga vidare i vart arbete for att barnens utveckling ska gynnas
sa mycket som mojligt.

Sprak och kommunikation, en del av Angdalas profil

Sprak, larande och identitetsutveckling hanger nara samman. Férskolan ska darfor
lagga stor vikt vid att stimulera barnens sprakutveckling i svenska, genom att
uppmuntra och ta tillvara deras nyfikenhet och intresse for att kommunicera pa olika
satt. Barnen ska erbjudas en stimulerande miljé dar de far forutsattningar att
utvecklas sitt sprak genom att lyssna till hdglasning och samtala om litteratur och
andra texter. Utbildningen ska ge barnen férutsattningar att kunna tanka, lara och
kommunicera i olika sammanhang och for skilda syften. Darigenom laggs grunden till
att barnen pa sikt tillagnar sig de kunskaper som alla i samhallet behéver. Férmaga
att kommunicera, soka ny kunskap och samarbeta ar nodvandig i ett samhalle som
praglas av stort informationsfldde och kontinuerlig forandring. (Lpf618)

Forskolan ska ge varje barn forutsattningar att utveckla

+ férmaga att lyssna pa och reflektera dver andras uppfattningar samt att reflektera
och ge uttryck for egna uppfattningar

« formaga att anvanda och forsta begrepp, se samband och upptacka nya satt att
forsta sin omvarld

* intresse for berattelser, bilder och texter i olika medier, saval digitala som andra,
samt sin férmaga att anvanda sig av, tolka, ifragasatta och samtala om dessa

» ett nyanserat talsprak och ordférrad samt formaga att leka med ord, beratta,
uttrycka tankar, stalla fragor, argumentera och kommunicera med andra i olika
sammanhang och med skilda syften

* intresse for skriftspraket samt forstaelse for symboler och hur de anvands for att
formedla budskap

» bade det svenska spraket och det egna nationella minoritetsspraket, om barnet
tillhor en nationell minoritet (Lpf618)

Sa har arbetar vi:

* Viser leken som den viktigaste forutsattningen for barns kommunikation och
sprakutveckling. ]

» Sprakstimulerande utmaningar sker hela dagen pa férskolan i métet mellan barn
och pedagoger, barn och barn och i férskolans miljo.

* Videlar in barnen i smagrupper dar barnen far mer talutrymme och méjligheter till
kommunikation mellan varandra.

* Vianvander oss av TAKK (tecken som alternativ och kompletterande
kommunikation) och bildstdd for att tydliggéra kommunikationen med barnen.

 Vianvander oss medvetet av ett beskrivande och nyanserat sprak under hela
dagen pa foérskolan. Vi pedagoger tar tillvara pa rutinsituationer som erbjuder bra
spraktillfallen som t.ex. vid maltid, tambursituation och bl6jbyten.



Vi har utbildat oss inom barns sprakutveckling genom att delta i Laslyftet for
forskola med inriktning naturvetenskap, teknik och sprakutveckling, (lasaret 18/19
med fortsattning under lasaret 19/20)

Det finns en god tillgang till bocker for barnen att Iasa, bade sjalva och
tillsammans med pedagogerna. Vi lanar regelbundet bocker fran skolan och
kommunens bibliotek samt anvander oss av Estellebdcker.

Vi har under lasaret 18/19 tillgangliggjort miljon i vart skolbibliotek for de mindre
barnen och alla avdelningar har fatt besdk av "Superlasaren” som tipsat om
bdcker.

Vi uppmuntrar barnen och ger dem tid att beratta, aterberatta, reflektera och
utvardera aktiviteter i verksamheten. Vi anvander oss av foton och film som
underlag for reflektion och spontana samtal.

Vi har daglig hdglasning i mindre grupper med anpassad litteratur och material for
barngruppen. Samtal och reflektioner med barnen kring boken.

Vi erbjuder regelbundet sagor i olika former som t ex flanosagor, sagopasar och
drama.

Rim och ramsor, sagor och sang ingar i den dagliga verksamheten.

Alla avdelningar sjunger varje vecka en halvtimme med en musikpedagog som
anpassar sanger efter barnens intresse och teman pa avdelningarna.

Vi erbjuder munmotoriska sagor och évningar.

Vi anvander oss av olika sprakinriktade laromedel som stimulerar, utmanar och
vacker barns lust och nyfikenhet for att framja deras sprakutveckling.

Vi har en sprakstimulerande miljé dar det finns material, alfabet, ord och symboler
tillgangligt och synligt for barnen. Hos de aldre barnen utmanar vi skriftspraket.

Vi uppmarksammar och uppmuntrar de olika sprak som vi har pa avdelningen
genom att de barnen med annat modersmal ar delaktiga i att leda sprakaktiviteter.
Vi har tillgang till specialpedagoger med férdjupad kunskap inom sprakutveckling i
vart skolomrade for stdd och handledning.

Vi presenterar aldersadekvata bocker for vardnadshavarna som de kan lana i
samband med Iamning och hamtning for att uppmuntra till Iasning.

| 5-arshuset arbetar barnen i sprakgrupper under 30 minuter i veckan dar fokus
ligger pa att férbereda dem infér bedémningsstddet som gors i F-klassen. De
omraden som vi har identifierat att de behdver trana pa ar: férmagan att prata
infér en mindre grupp, féormagan att halla en réd trad nar man ska beratta ett
handelseférlopp och att kunna aterberatta utifran fragorna Vad hande férst?, Vad
hande sedan? och Vad hande sist?

Vi samarbetar med skolan och genomfor projekt dar eleverna fran skolan far
mojlighet att stimulera till sprakutveckling genom att Idsa och visa sina sagor och
berattelser for forskolebarnen.



Den viktiga leken

For barn ar det lek i sig som ar viktigt. | lek far barnen mgjlighet att imitera, fantisera
och bearbeta intryck. Pa sa satt kan de bilda sig en uppfattning om sig sjalva och
andra manniskor. Lek stimulerar fantasi och inlevelse. Lek kan ocksa utmana och
stimulera barnens motorik, kommunikation, samarbete och problemldsning samt
formaga att téanka i bilder och symboler. Darfor ar det viktigt att ge barnen tid, rum
och ro att hitta pa lekar, experimentera och uppleva.

Lek ska ha en central plats i utbildningen. Ett férhallningssatt hos alla som ingar i
arbetslaget och en miljé som uppmuntrar till lek bekraftar lekens betydelse for
barnens utveckling, larande och valbefinnande.

Barnen ska ges forutsattningar bade for lek som de sjalva tar initiativ till och som
nagon i arbetslaget introducerar. Alla barn ska ges mojlighet att delta i gemensamma
lekar utifran sina férutsattningar och sin formaga. (Lpf618)

Forskolan ska ge varje barn forutsattningar att utveckla

» nyfikenhet, kreativitet och lust att leka och lara,

» fantasi och férestallningsférmaga

+ férmaga att fungera enskilt och i grupp, samarbeta, hantera konflikter samt ta
ansvar for gemensamma regler.

* motorik, koordinationsférmaga och kroppsuppfattning

+ formaga att bygga, skapa och konstruera. (Lpf6 18)

Sa har arbetar vi:

» Vi skapar stimulerande miljder som ar anpassade efter barnens alder och
intressen.

» Vistimulerar till olika lekar genom att presentera olika lekmaterial och vara aktiva
vuxna i leken.

» Vi presenterar lekmaterial och miljder sa val ute som inne som kan bidra till att
utveckla motorik, koordinationsférmaga och kroppsuppfattning.

» Vilagger stor vikt vid att skapa gemensamma spelregler i de olika barngrupperna
och pa att vara narvarade vuxna for att kunna hjalpa och stétta barnen i att hitta
strategier for att 16sa konflikter eller slippa hamna i dem.

* Vi skapar, bygger och konstruerar med olika typer av material.

» Vi uppmuntrar till kreativitet och nyfikenhet genom att involvera barnen nar vi
planerar och utvecklar vara teman.

* Vi uppmuntrare barnen att leka i olika grupperingar.



Matematik

Utbildningen i forskolan ska ge barnen majlighet att anvanda matematik for att
undersoka och beskriva sin omvarld samt I6sa vardagliga problem.For att matematik
skall utvecklas i lek och lustfyllt [arande ar behovet att matematik uppmarksammas
utifran barnens egna erfarenheter. Verksamheten skall bidra till att utveckla barns
férmaga att undersdka problem och matematiska begrepp samt resonera och
kommunicera idéer och tankegangar med olika uttrycksformer. Matematik ska
kopplas till forskolans arbete inom andra omraden, som sprak, naturvetenskap,
estetisk verksamhet och teknik. (Lpf618)

Forskolan ska ge varje barn forutsattningar att utveckla

« formaga att anvanda matematik for att undersoka,

» reflektera dver och prova olika lIdsningar av egna och andras problemstallningar,

+ forstaelse for rum, tid och form, och grundldggande egenskaper hos mangder,
modnster, antal, ordning, tal, matning och férandring, samt att resonera
matematiskt om detta,

« férmaga att urskilja, uttrycka, underséka och anvanda matematiska begrepp och
samband mellan begrepp (Lpf618)

Sa har arbetar vi:

» | var dagliga pedagogiska verksamhet tar vi tillvara pa de situationer som inbjuder
till matematiska utmaningar. T.ex. vid maltid, tambursituation, skapande,
vattenlek, utelek och barnens egna rollekar.

* Vi har skapat larmiljéer som ska utmana och uppmuntra barnen till matematiskt
tankande och problemldsning sasom affar och café. Vi har olika spel ute och inne,
sandlador och vattenlekbana som hjalper oss rikta barnens uppmarksamhet och
dar barnen kan 6sa, halla och undersodka tillsammans.

» Det finns material som gynnar barnens forstaelse for former, monster, storlek,
ordning, matning, vikt och volym. (Lego, pussel, spel, parlplattor, linjal, magneter,
klossar, timglas).

« Vianvander oss av matematiska termer for att stimulera barnens
begreppsutveckling och matematiska forstaelse. Till exempel rumsuppfattning,
antal, monster,

» Vi tranar ordningsfdljd och tid med hjalp av bildschema &ver dagen och vid
pakladning.

+ Barnen mots av matematik i sin miljé pa férskolan genom siffror, former, kartor
och symboler.

+ Barnen far uppleva matematik genom rérelse med hela kroppen och genom
samarbetsdvningar.

* Vianvander oss av Babblarnas material for de yngre barnen.

» Vi later barnen uppleva matematik med alla sinnen och later dem fa kanna/se
konkret hur stort, tungt, langt nagot ar.

» Vi arbetar med Aktivitetskorten "Matematik i forskola”(Ahnstedt, Krafft)

* Vianvander oss av naturen och dess material i olika former av matematiklekar
sasom antal, former, storlek och fér att se monster samt sortera.

» Vianvander oss av larplatta med utvalda appar som hjalpmedel i vart
pedagogiska arbete.

* Vi uppmuntrar barnen att folja instruktioner vid konstruktionslek.

« Samtliga pedagoger pa forskolan och i forskoleklass deltog i Skolverkets
Matematiklyftet under 2015.



Naturvetenskap, teknik och hallbar utveckling

En positiv framtidstro ska pragla utbildningen. Utbildningen ska ge barnen mgjlighet
att tillagna sig ett ekologiskt och varsamt férhallningsatt till sin omgivande miljé och
till natur och samhalle. Barnen ska ocksa ges majlighet att utveckla kunskaper om
hur de olika val som manniskor gor kan bidra till en hallbar utveckling — saval
ekonomisk och social som miljomassig.

Utbildningen ska ta tillvara barnens nyfikenhet samt utmana och stimulera deras
intresse for och kunskaper om natur, samhalle och teknik.(Lpf618)

Forskolan ska ge varje barn forutsattningar att utveckla

forstaelse for samband i naturen och fér naturens olika kretslopp samt for hur
manniskor, natur och samhalle paverkar varandra,

forstaelse for hur manniskors olika val i vardagen kan bidra till en hallbar
utveckling,

forstaelse for naturvetenskap, kunskaper om vaxter och djur samt enkla kemiska
processer och fysikaliska fenomen,

formaga att utforska, beskriva med olika uttrycksformer, stalla fragor om och
samtala om naturvetenskap och teknik,

férmaga att upptacka och utforska teknik i vardagen, och

formaga att bygga, skapa och konstruera med hjalp av olika tekniker, material och
redskap. (Lpf618)

Sa har arbetar vi:

Var forskola har ett unikt lage intill stora grénomraden med skogsdungar och nara
strand och hav. Denna narmilj6 inspirerar och vacker barnens nyfikenhet och
intresse for djur, vaxter och insekter. Vi besdker dessa miljoer kontinuerligt och
tranar motorik, konstruktion, upptacker kretsloppet, bygger kojor, blir medvetna
om naturfenomen och arstider.

Varje avdelning odlar bar, grénsaker, rotfrukter i sina egna pallkragar. Har far
barnen sa, plantera, skérda och félja vaxtféljden. | september varje ar har vi en
gemensam Skordefest dar vi ater fran det som vi odlat och uppmarksammar
vagen fran jord till bord.

Vi har lockande och stimulerande material som vacker barnens lust och
nyfikenhet for teknik och konstruktion sa som: klossar, kaplastavar, lego, duplo,
magneter, vattenleksbord och rannor, ficklampor, prismor, speglar, reflexer, parlor
och skapande material.

Vi urskiljer teknik i vardagen och utforskar hur enkel teknik fungerar.

Vi har lockande och stimulerande material som vacker barnens lust och
nyfikenhet for naturvetenskap sa som: havar, luppar, insektshus m.m.

Pa var forskola kallsorterar vi papper, kartong, wellpapp och matavfall.

Vi anvander oss av atervunnet material i var skapande verksamhet och i leken pa
forskolan.

Vi har tillgang till lAromedel inom naturvetenskap och teknik sa som
experimentlador, Natur och kulturs aktivitetskort samt olika natur och
teknikbdcker.

Vi anvander oss av I-pad och dator som verktyg dar barnen bland annat lar sig
om olika djur, laten och spar.

Vi skrapar vara matrester i matavfallspasar.



« Genom experiment utforskar pedagoger och barn tillsammans olika
naturvetenskapliga fenomen.

+ Samtliga pedagoger genomgar under lasaret 1819 med fortsattning 19/20,
Laslyftet i Férskolans modul: "Natur, teknik och sprakutveckling”

Hilsa och Roérelse, en del av Angdalas profil

Barnen ska fa forutsattningar att utveckla en allsidig rorelseformaga genom att ges
mojlighet att delta i fysiska aktiviteter och vistas i olika naturmiljoer. Utbildningen ska
ge barnen majlighet att uppleva rorelsegladje och darigenom utveckla sitt intresse for
att vara fysiskt aktiva. Nar fysisk aktivitet, naringsriktiga maltider och halsosam livsstil
ar en naturlig del av barnens dag kan utbildningen bidra till att barnen férstar hur
detta kan paverka halsa och valbefinnande. (Lpf618)

Forskolan ska ge varje barn forutsattningar att utveckla:
» motorik, koordinationsférmaga och kroppsuppfattning samt forstaelse for vikten av
att varna om sin halsa och sitt valbefinnande. (Lpf618)

Sa har arbetar vi

» Vi stravar efter att vistas mycket ute (dagligen) antingen pa garden eller genom
promenader till platser i vart ndromrade sasom olika skogsdungar och lekplatser.

* Vi har en stor gard som utmanar barnens motoriska utveckling och som lockar till
lek och rorelse som t.ex. hinderbanor, klatterstallning, bandy- och fotbollsplan.
Cyklar finns i olika storlekar.

+ Vifoérmedlar rorelsegladje genom rorelselekar, dans och gemensamma aktiviteter
saval ute som inne pa avdelningarna. Har anvander vi oss bland annat av
"Babblarna-gympa och Mini-roris”

» Varje fredag aktiveras de aldre barnen i vart gemensamma "fredagsspring”.

« Vi pratar med barnen om vikten av att ata, sova och rora sig.

* Vi erbjuder olika former av vila varje dag.

» Vi anvander olika verktyg for att hjalpa barnen lara sig att koppla av, sasom yoga,
lasning, lugn musik, massagesagor, massagebollar, kramar.

* Viarrangerar arliga aterkommande rorelseaktiviteter sasom Vinter-OS,
Angdalaruset och Bamseloppet.

» Vistravar efter att vara maltider ska vara en trivsam stund med social samvaro.

» Forskolan egna kok erbjuder tre naringsrika maltider med mat lagad fran grunden,
och frukt varje dag.

» Viundviker produkter som innehaller socker vid vara maltider och firanden.

» Virensar bort kemikalier i vara miljéer for att gora forskolan till en sakrare miljo.

* Personalen fran forskolans kok presenterar for barnen vad maten innehaller
genom att visa dem ravarorna pa en matsedel med bilder eller genom att komma
ut i matsalen med en bricka som visar ravarorna.

* Personalen i forskolans kdk anordnar olika provsmakningar dar barnen
tillexempel far smaka olika sorters mjolk under en vecka samtidigt som man pa
avdelningarna pratar om var mjélken kommer ifran och hur den tillverkas.



Skapande och media

Barnen ska ges tid, rum och ro till eget skapande. De ska fa mdjlighet att utforska,
reflektera kring och beskriva sin omvarld. Utbildningen ska ge barnen mgjlighet
att uppleva, gestalta och kommunicera genom olika estetiska uttrycksformer som
bild, form, drama, rérelse, sang, musik och dans. Detta inbegriper att barnen ska
fa majlighet att konstruera, forma och skapa genom att anvanda olika material
och tekniker, saval digitala som andra. Pa sa satt ar skapande bade ett innehall
och en metod i for skolan for att framja barnens utveckling och larande.(Lpf618)

Estetiska larprocesser har stor betydelse for barn och ar en utgangspunkt i
forskolans verksamhet. Skapande ska tillatas, uppmuntras och synliggéras da det
ar ett viktigt satt for barn att utvecklas, bearbeta intryck och hitta egna uttryck for
sina upplevelser. Enligt utbredd forskning sa ar den skapande biten pa forskolan
ett viktigt led i larandet i saval spraklig medvetenhet som de andra @mnena i
forskola/skola. Barn som fatt mojlighet att prova pa manga olika skapande
processer, utvecklar kreativitet, fantasi och lar sig att se verkligheten med nya
O6gon. De har ocksa lattare att ta till sig kunskap och minnas denna. Barn som lar
sig att se pa bilder och utforska dem har aven lattare att se och kadnna kanslor,
som till exempel om en kompis inte mar bra, eller ar ledsen.

Henrik Faxeus, expert pa kommunikation sager: "Det ar endast i det fysiska motet
vi kan utveckla var lyhérdhet och empatiska formaga, egenskaper som ar valdigt
viktiga for att vi skall fungera socialt. Vi har aldrig missforstatt varandra sa mycket
som vi gor idag och en anledning till detta ar att vi ar sa upptagna med att se pa
vara mobiler, paddor och datorer sa vi gldommer att titta pa varandra, saker och
bilder och blir ddrmed samre pa att lasa av ansiktsuttryck, gester och
kroppssprak”.

Forskolan ger forutsattningar for att varje barn utveckla

* formaga att skapa samt férmaga att uttrycka och kommunicera upplevelser,
tankar och erfarenheter i olika uttrycksformer som bild, form, drama, rorelse,
sang, musik och dans, (Lpf618)

Sa har arbetar vi:

* Vimalariolika former med hjalp av olika material sdsom penslar, tryck,
pastell-,olje-plakatfarg, kol, tusch m.m.

* Vi har aldersanpassat skapandematerial tillgangligt

* Viskapar i olika former sasom lera, gips och olika naturmaterial och
experimenterar med olika tekniker och verktyg.

* Med hjalp av olika material och tekniker utvecklar vi bl.a. kroppsuppfattningen
samt formagan att kanna igen former, farger och olika begrepp.

* Vidiskuterar och reflekterar dver barnens egna och andra konstnarers alster,
foto och filmer for att 6ka bildseendet.

* Vianvander oss av I-pad och dator i skapandet da vi ser att det kan gynna
utvecklingen foér barnen.

* Vianvander oss av I-pad och dator for att dokumentera barnens skapande.






